
INDICADORES A 
1 AÑO
3o	 Trata de 
repetir  
	 las palabras 
que  
	 usted dice

INDICADORES A  
LOS 4 MESES
3o	 Responde 
ante  
	 las demostra-
ciones  
	 de afecto

INDICADORES A 
LOS 6 MESES
3o	 Le gusta ju-
gar 
	 con los 
demás
3o	 Reacciona 
cuando se  

INDICADORES A  
LOS 2 AÑOS
3o	 Empieza a  
	 clasificar por  
	 formas y col-
ores 
3o	 Empieza a  

INDICADORES A  
LOS 9 MESES
3o	 Tiene juguet-
es  
	 preferidos
3o	 Entiende 

INDICADORES A  
LOS 3 AÑOS
3o	 Puede decir 
su  
	 nombre y 
edad

LOS INDICADORES DEL DESARROLLO SON IMPORTANTES: 
¡VAMOS A HABLAR SOBRE ELLOS!

Obtenga la lista de indicadores del desarrollo. La lista es gratuita para estas edades y otras más en 
www.cdc.gov/Indicadores o llamando a 800-CDC-INFO (800-232-4636).

Aprenda los signos. Reaccione pronto. Desarrollado en colaboración por la Universidad de  
Missouri y el Departamento de Salud y Servicios 
Humanos,  

pp		 	Usa los dedos 
		 para comer

pp		 	Señala para 
		 conseguir ayuda

pp		 	Se lleva las 
		 manos a la 
		 boca

Indicadores 
a los 4 meses

pp		 	Mantiene fija 
		 la cabeza 

pp		 	Habla en 
		 oraciones de 
		 4 palabras

Indicadores 
a los 4 años

pp		 	Se sirve comida 

pp		 	Golpea un 
		 objeto contra 
		 otro

pp		 	Se sienta 
		 sin apoyo 

pp		 	Señala partes 
		 del cuerpo

pp		 	Come con 
		 cuchara 

pp		 	Usa un 
		 tenedor
pp		 	Hace preguntas 
		 con “quién” y 
		 “qué”

Indicadores 
a los 3 años

Indicadores 
a los 2 años

Indicadores 
a los 9 meses

Indicadores 
a los 15 meses
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